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Gesundheitsnetz

Wie hole ich die Arzteschaft ins Boot? Sense

Zusammenarbeit GN Sense und Sensler Arzte

Ausfihrungen
Peter Portmann
Prasident GN Sense
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Einleitung, kurze Geschichte GN Sense

Spital und Pflegeheim auf dem Maggenberg
- Neubau Demenzstation

Aufgaben GN Sense
Alter werden im Sensebezirk, Alterskonzept
Arztpraxen im Sensebezirk

Schluss und Fragen

c Gesundheltsnetz

Sense



2. Gemeindeverband

Spital- und Pflegeheim Maggenberg, Tafers Gesundheitsnetz

Sense

Maggenberg Wald

Bezirksspital mit Gartenanlage
1960 bei der Er6ffnung
Initiant Dr. med. Charles Merkle

Schloss Maggenberg
als Altersheim (Asylhaus)

Spital und Schloss Maggenberg 1960.
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2. Gemeindeverband
Spital- und Pflegeheim Maggenberg, Tafers

Neubau Pflegeheim 1990
90 Betten
pro Stock
10 2er Zimmer
6 ler Zimmer




2. Gemeindeverband

Pflegeheim- und sozialmedizinische Dienste im Sensebezirk Gesundheitsnetz

Sense

Neubau Spital Jahr 2000
3 Stockwerke 72 Betten
1 Operationstrakt

1 Notfallstation

Parkplatz und
Zufahrt

Am 1.1.2007 ging das Spital Tafers an den Kanton Uber, HFR entsteht.
Das Land wird im Baurecht abgetreten.

Der Gemeindeverband GN Sense bleibt Eigentiimer von der ganzen Parzelle auf dem
Maggenberg sowie dem Pflegeheim Maggenberg (B) und dem Verwaltungsgebaude (A).



2. Gemeindeverband

Gesundheitsnetz Sense Gesundheitsnetz

Sense
Parkanlage

Zufahrt Notfallstation

A Verwaltung

B Pflegeheim

C Empfang / Kapelle
U Dienste / PH weiss
E Spital

Parkplatz und
Zufahrt LKW

Der Vorstand ab 2007 besteht aus je einem Gemeinderatsmitglied der 19 Gemeinden

des Sensebezirks.
Die Strategie 2010 - 2015 wird erarbeitet und am 20. Mai 2010 von der DV genehmigt.
Statutenanderung: ab 2011 heisst der Gemeindeverband Gesundheitsnetz Sense .



3.

Aufgaben Gemeindeverband GN Sense

Gesundheitsnetz
Sense

Betreibt das Pflegeheim Maggenberg

Leistungsvertrage mit
- Spitex Sense
- Ambulanz Sense
- Notfall- und Bereitschaftsdienst der Sensler Arzte
- Gemeindeverbanden: PH St. Martin, Tafers, PH Agera, Glffers
PH Bachmatte, Plaffeien sowie der Stiftung St. Wolfgang, DV vom 17.05.2018

Zusammenarbeitsvertrage
- fir den Mahlzeitendienst mit der Spitex
- Kommission Pauschalentschadigungen

Der Vorstand besteht aus 7 Mitgliedern, dem Oberamtmann,
dem Vertreter Sensler Arzte und dem Geschéftsleiter GN Sense.

Das oberste Organ ist die Delegiertenversammlung der 17 Gemeinden des Sensebeziks.



3. Schloss Maggenberg — Spitex Sense N |
Gesundheitsnetz

Sense

Umbau 2014-15

Team Sense Unterland

Team Sense Mitteland

TR

Verwaltung

Kita Zauberschlossli

Schloss 500 Jahre alt




3. Pflegeheimstrukturen im Sensebezirk

Gesundheitsnetz
Sense

1 GN Sense 17 Gemeinden
1 Stiftung / Unterland
3 Gemeindeverbande regional

8 Pflegeheime 390 Platze
1 Tagesheim 15 Platze
1 Tagesheim FIiG 8 Platze



3. Gesundheitsnetz Sense
Strategie

Gesundheitsnetz
Sense

Blick auf den Maggenberg

Spital

Pflegeheim

Neubau Demenzstation

Zufahrt von Tafers

Mit der Strategie 2010 — 2015 wurde die Basis fur die Planung einer Demenzstation

gelegt. Den Planungskredit beschloss die DV am 3. Mai 2012 und den Projektkredit von
CHF 14.5 Mio. genehmigte die DV am 5. Juni 2014. Anschliessend stimmte die Bevolkerung
des Sensebezirks am 28.09.2014 mit 83.5% dem An- und Umbau PH Maggenberg zu.



Gesundheitsnetz
Sense

3. An- und Umbau Pflegeheim Maggenberg — Bau der Demenzstation 2015 - 2017
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Gesundheitsnetz
Sense

3. Pflegeheim Maggenberg mit Demenzstation — 92 Betten

Demenzstation 2 Abteilungen a 12 Einbettzimmer ergibt 24 Betten
PH Weiss 5 Zweibett-, 6 Einbettzimmer und 1 Zimmer fir Kurzzeit ergibt 17 Betten
PH Grin 15 Einbettzimmer, 1 Zweibettzimmer ergibt 17 Betten
PH Rot 15 Einbettzimmer, 1 Zweibettzimmer ergibt 17 Betten
PH Blau 15 Einbettzimmer, 1 Zweibettzimmer ergibt 17 Betten
Total 6 Abteilungen 92 Betten

Drei Heimarzte angestellt beim HFR Tafers

Aktivierung




3. Demenzstation — Haus Magnolia

Gesundheitsnetz
Sense




3. Haus Magnolia — Demenzgarten ﬁ e
Grundriss esundheitsnetz

Sense



3. Haus Magnolia — Demenzgarten

Flache 1500m2

Mit Gehwegen als Endlosschlaufen, Brunnen, Gemisebette, Pergola und Sitzbanke
Fur die Bewohner Zugang EG flach, OG Uber eine Rampe im Geb&audeinnern



3. Gesundheitsnetz Sense - Zahlen

Budget 2019 GN Sense CHF 13.2 Millionen
davon L6éhne und Sozialleistungen CHF 9.7 Millionen

Personal 156 Personen, Pflege und Betreuung, Kiiche und Service,
Reinigungsdienst, Administration und Leitung

Ambulanz Sense Antell Gemeinden CHF 651’000.00
Dienste Sensler Arzte CHF 50°000.00
Tagesheim St. Wolfgang CHF 25’000.00

Spitex Sense Budget 2019 alle Dienste CHF 10.43 Millionen



4. Alter werden im Sensebezirk - Alterskonzept
Demografische Herausforderungen

Bevolkerung der Uber 65-Jahrigen im Kanton Freiburg / Sensebezirk
Zwischen 2010 und 2030

* Der Anteil der tber 65-Jahrigen wird im Kanton um 92 % zunehmen.

Zunahme Kanton von 39 000 auf 75 000 Personen.
Im Sensebezirk wird eine Zunahme von 93.7% erwartet.
Zunahme im Bezirk von 6227 auf 12°‘060 Personen

2030

Der Antell der Uber 65-Jahrigen wird 18.75 % der
Gesamtbevolkerung ausmachen (2010: 14 %).

Quelle: Direktion fir Gesundheit uns Soziales, Freiburg

17



4. Alterskonzept Sense - Projektteam

Baeriswyl Hugo, Spitex Sense, Geschaftsleiter

Corpataux Daniel, Alters- und Pflegeheim Region Aergera, Heimleiter

Hagen Guido, Gesundheitsnetz Sense, Geschaftsleiter

Lottaz Susanne, Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten, Geschaftsleiterin
Portmann Peter, Gesundheitsnetz Sense, Prasident*

Raemy Manfred, Oberamtmann des Sensebezirks

Schwaller Robert Dr. med., Sensler Arzte und Rentnervereinigung des Sensebezirks
Tschiemer Mirjam, administrative Unterstltzung, MA Spitex Sense*

Zosso Corinne, Projektleitung*

Zumwald Ivo, Stiftung St. Wolfgang, Geschaftsfthrer

* Projektorganisation

GN Sense hat im Rahmen Programm Socius ,Alter werden im Sensebezirk“ das
Alterskonzept 2018 — 2030 erarbeitet. Annahme durch DV am 17.05.2018



4. Alterskonzept - Struktur / Inhalt

3.1
3.2
3.3
3.5
3.6
3.7
3.8
3.9

Einleitung

Strategische Ziele

Themenbereiche

Politik
Gesundheit/Gesundheitsforderung/Pravention/Aktivitaten
Wohnen im Alter

Hilfe und Pflege zu Hause
Beeintrachtigungen/Behinderungen

Finanzielle Sicherheit

Offentlichkeitsarbeit/Vernetzung

Weitere Bereiche (Migration, Generationenbeziehungen)
Ubersicht der Massnahmen / Zeitplan

Ubersicht der Finanzierung



4. Alterskonzept
Anforderungen von Senior+

Gesetz des Kantons Freiburg Gber Seniorinnen und Senioren (SenG) 1.7.2016

Umsetzung der Vorgaben von Senior+:

- Aufgaben Bezirk definiert im Alterskonzept
- Aufgaben Gemeinden

Kommission fur Altersfragen
Aufbau einer Koordinationsstelle




4. Alterskonzept Kommission fur Altersfragen

Aufgaben, insbesondere:

Einbindung der Seniorinnen und Senioren in der Gesellschaft
Erkennung der Bedrfnisse von Seniorinnen und Senioren

Personen 55 Jahre und alter befragen, Fragebogen Bedarfsabklarung
Forderung und Unterstitzung der Massnahmen gemass Art. 5 SenG

Forderung und Unterstitzung der Massnahmen im Alterskonzept 2018-
2030, «Alter werden im Sensebezirk»

' Alle Aufgaben werden in enger Zusammenarbeit mit der Koordi-

nationsstelle ausgefthrt.



4. Alterskonzept - Kommission fir Altersfragen
Zusammensetzung

 Portmann Peter, Gesundheitsnetz Sense, Prasident

« Raemy Manfred, Oberamtmann des Sensebezirks

 Meuwly Christine, Gesundheitsnetz Sense, Koordinationsstelle
 Piller Manfred Dr. med, Prasident Sensler Arzte

 Bucheli Beat, Prasident Rentnervereinigung des Sensebezirks
 Thalmann Anna, Vereine zur Vermittlung von Hilfsdiensten
 Roggo Irene, Altersarbeit und Vernetzung, Dudingen

« Pdirro Spengler Rita, Schmitten gemeinsam, Vernetzerin

* Vonlanthen René, Vertreter Gemeinden



4. Alterskonzept - Koordinationsstelle

Aufgaben, insbesondere:

« Massnahmen aus dem Alterskonzept umsetzen

« Koordination der Pflegeplatze

 Beratung (Support) der Gemeinden und der privaten Anbieter
« Beratung von Privatpersonen

* Vernetzung der Akteure im Bezirk animieren

* Einsitz in der Kommission fur Altersfragen



5. Arztpraxen im Sensebezirk

Sensebezirk 44’000 Einwohner
17 Gemeinden
4.5 Arzte pro 10’000 Einwohner

13 Hausarztpraxen
2 Arztezentren in Dudingen
2 Kinderarztpraxen

Sensler Arzte sind als Verein
organisiert. Dabei sind ebenfalls
die Spitalarzte.

Sie alle treffen sich regelméassig
fir den Gedankenaustausch
und die Weiterbildung.



5. Arztpraxen im Sensebezirk
Zusammenarbeit — enge Vernetzung
Die Arzte sind fest integriert in allen Gremien (Gesundheitsnetz, Pflegeheime usw.)
Die Arzte werden bei jedem Projekt im Gesundheitsbereich beigezogen.
Es besteht eine enge Zusammenarbeit zwischen Spital und Hausarzte.

Sie sind im Notfallkonzept Hausarzte, Ambulanz, Spital eingebunden.

Im Sensebezirk funktioniert die Zusammenarbeit auf allen Stufen fiur alle Generationen.



Danke fur lhre Aufmerksamkeit!



